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LES SESSIONS SE DEROULENT MENSUELLEMENT,

GENERALEMENT EN FIN DE JOURNEE, AU SIEGE DE L'ASSOCIATION.

Pour intégrer le groupe, un premier entretien
d’évaluation est effectué avec chaque participant par
les animateurs afin d’apprécier la situation de chaque

personne, de comprendre sa démarche et de présenter les
modalités pratiques du groupe.



Le Groupe

v

L'OBJECTIF DE CE GROUPE EST D’EVOQUER LE
TRAUMATISME ET LES CONSEQUENCES DE CE DERNIER
AVEC DES PERSONNES VICTIMES D’INFRACTIONS
SIMILAIRES.

Pour qui ?

Les Hommes et Femmes victimes de violences
sexuelles en général (le harcélement sexuel
n'étant pas inclus), que les faits aient eu lieu
lors de I'enfance ou a I'age adulte.

Pourquoi ?

Ce groupe permet d'instaurer un espace de
dialogue sécurisé et bienveillant dans lequel
les participants peuvent partager leur vécu,
puiser de nouvelles ressources et rétablir un
lien de confiance avec I'autre.

Par qui ?

Le groupe est organisé par deux animateurs,
un.e psychologue et un.e juriste, dont le réle
est de garantir la sécurité des échanges et

le respect des regles de fonctionnement du
groupe.
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